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Beste lezers,

De Belgian Hematology Society (BHS) werd in 1985 opgericht als een weten-
schappelijke vereniging specifiek voor de hematologie. Heden zijn er meer
dan 500 leden uit verschillende sectoren: internisten, hematologen, klinische
biologen, verpleegkundigen en andere zorgprofessionals.

Het verpleegkundig symposium is een erg gesmaakt en vast onderdeel van
de General Annual Meeting (GAM) van de BHS. Ook dit jaar had het Nurses
Committee een mooi programma samengesteld en sprekers uitgenodigd
met expertise in onderwerpen die zeer bruikbaar zijn in het verpleegkundig
werkveld. In dit nummer van CancerCare ligt de focus dan ook op hematologie
en de inhoud van dit symposium.

Na een kankerdiagnose stort de wereld van een patiént in. Naast gezond-
heidsproblemen komen er immers vaak ook problemen op hen af met
inkomen, verzekering, mutualiteit, gezin en de relatie met hun partner. Uiter-
aard zijn de collega’s van de sociale dienst er om de patiént bij te staan, maar
het is fijn om als verpleegkundige ook te weten wat mogelijk is voor de patiént.
In het eerste artikel kom je meer te weten over de rol van ziekenfondsen,
arbeidsongeschiktheid, rechten op verhoogde tegemoetkoming en meer.

In het tweede artikel leer je alles over ‘post-transplant lymphoproliferative
disorder’ (PTLD). Dit is een groep aandoeningen die na orgaan- of stamcel-
transplantatie kunnen ontstaan door ongecontroleerde toename van specifie-
ke lymfocyten. De etiologie, rol van het Epstein-Barr-virus, frequentie bij ver-
schillende transplanttypes en behandeling worden toegelicht.

De laatste jaren zijn veel vormen van immuuntherapie geintroduceerd in
de hematologie. Dr. Snauwaert legt aan de hand van casussen het verschil uit
tussen monoklonale antilichamen, checkpointremmers, bispecifieke anti-
lichamen en CAR-T-celtherapie. Heel praktisch gericht wordt per casus be-
schreven welke immuuntherapie de voorkeur heeft. Op deze manier leidt ze
ons vlot door deze wirwar van nieuwe behandelingen, met soms minder goed
gekende nevenwerkingen.

Tijdens deze editie van de BHS-GAM was er ook een historisch moment: voor
het eerst was een patiént spreker! Mw. Stienissen heeft samen met een arts
en verpleegkundig specialist de resultaten van een onderzoek naar patiént-
gerapporteerde uitkomsten (‘patient reported outcomes’) bij de behandeling
van lymfoom voorgesteld, zowel aan de verpleegkundigen als de artsen. U
vindt in deze editie de belangrijkste resultaten van dit onderzoek.

Tot slot is het belangrijk om te vermelden dat prijzen worden uitgereikt aan
verpleegkundigen in de hematologie die werken aan verbeterprojecten.
In dit deze editie van CancerCare krijgen we een update van enkele van deze
projecten die zijn gepresenteerd tijdens het BHS-congres.

Kortom, je kan het niet in één woord omschrijven. Het BHS Nurses Symposium

is een aanrader om up-to-date te blijven met de nieuwigheden in de hemato-

logie. In dit nummer van CancerCare kijken we dan ook graag terug op de het
symposium van dit jaar, om jullie ook deze onderwer-
pen te laten ontdekken.

Veel leesplezier!
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